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Informationsblatt 
Patienten- adaptiertes Probiotikum für den Dickdarm 
 
Definition: 
 
„Patienten- adaptiertes Probiotikum für den Dickdarm“ ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Es 
enthält Escherichia coli- Bakterien in 0,9 %- iger Kochsalzlösung konserviert mit               
20% Äthanol. Es enthält keine Zusatzstoffe, ist somit frei von Laktose, Fruktose, Gluten, Ei 
u.a. Allergenen. 
 
Verzehrsempfehlung: 
 
Oral (zum Einnehmen), 1 Teelöffel täglich  über ca. 4 Wochen bis der Inhalt aufgebraucht ist. 
Die Verträglichkeit ist in der Regel ausgezeichnet. Sensible Menschen können mit 
Zungenbrennen, Meteorismus, Diarrhoe reagieren. Hier hilft anfangs eine Verminderung der 
Verzehrsmenge. 
Bei Abneigung gegen den Geschmack kann verdünnt (Wasser, Saft, Tee) oder maskiert 
werden (Konfitüre, Honig, Fruchtbrei). 
 
 
Anwendungsgebiete: 
 
Probiotische Beeinflussung des Dickdarms. Soll die lokalen Abwehrkräfte an der Dickdarm- 
Schleimhaut stärken, kann jedoch auch an den Schleimhäuten der Luft- und Harnwege 
wirken. 
Der Verzehr wird insbesondere bei häufigen Infekten und zur allgemeinen Steigerung der 
Abwehrkräfte empfohlen. 
 
 
 
 
Herstellung: 
Herstellung und Versand erfolgen über Vitasan  Dr. Peter Rosler. 
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